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８．体育・音楽・美術・家庭科の学習内容

体育

音楽

学年別の履修科目（◎は必修、○は選択）

４年間の学習内容

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

集団行動・マット運動 ◎

バスケットボール ◎ ◎

ダンス ◎ ○

剣道 ◎

陸上競技 ◎ ◎

バレーボール ◎ ◎

水泳 ◎ ○

サッカー ◎ ◎

卓球 ◎ ◎

柔道 ◎ ◎

ソフトボール ◎

学年 実技分野 鑑賞分野 楽典分野

１
　

歌唱 校歌斉唱 「春」（ヴィヴァルディ） 譜表

　 「明日という大空」 「魔王」（シューベルト） 音符　など

ソプラノリコーダー 「星の世界を」、「エーデルワイス」

２
　
　

歌唱 「翼をください」 「運命」（ベートーヴェン） 音階

「サンタ　ルチア」 オペラ「アイーダ」など 反復記号

アルトリコーダー「聖者の行進」 　 拍手記号

３
　

歌唱 「花」「早春賦」 「新世界より」（ドヴォルザーク） 日本の音階

「Hey Jude」 「ブルタバ」（スメタナ） 強弱・速度記号

アルトリコーダー「オーラリー」 など

４
　
　

歌唱 「少年時代」 「第九（歓喜の歌）」

（ベートーヴェン）

ミュージカル「キャッツ」　など

音楽用語

　日本の歌・外国の歌　など 聴音

アルトリコーダー「手紙」「木星（Jupiter）」 など
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美術

家庭

４年間の学習内容

５年間の主な学習内容

学年 時期区分 制作するもの

１
１学期 〈工作〉「プッシュステンドで作るランプ制作」

２学期 〈デザイン〉色彩構成「文字のデザイン」

３学期 〈彫刻〉木彫「銅敷き制作」

２
１学期 〈彫塑〉粘土制作「レプリカ制作」

２学期 〈工作〉製本「絵本制作」

３学期 〈彫刻〉木彫「スプーン制作」

３
１学期 〈工芸〉レザーカービング「財布制作」

２学期 〈彫刻〉立体彫刻「動物制作」

３学期 〈絵画〉鉛筆デッサン「自画像」

４ 半期 〈版画〉ステンシル「トートバッグ制作」

学年 学習内容

１　
～　
３

①食生活　　　　　☆調理実習３～４回

②衣生活　　　　　☆被服製作実習２～３作品

③住生活

④消費生活と環境

⑤家庭生活　　　　☆折り紙実習

４　
～　
５

①食生活　　　　　☆調理実習３～４回

②衣生活　　　　　☆被服製作実習２～３作品

③住生活

④高齢期の生活

⑤生活設計

⑥青年期と家族

⑦保育　　　　　　☆幼児のおもちゃ製作


